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淺談「實踐使命．關愛社區．堂區與你．同慶七十」

聖方濟各堂 堂區通訊  
2025年 主保瞻禮號

在踏入慶祝建堂七十周年前的一個月，我獲邀以靈修的角度來分享， 
堂區慶祝建堂七十周年時所使用的口號。於是我決定以「關懷弱小」 
以及「同心參與」來詮釋和演繹，作為聖方濟各堂的一份子，你可以 
怎樣一同參與堂區七十周年的慶祝活動呢？

「關懷弱小」
究 竟 堂 區 的 使 命 是 什 麼 呢？ 又 或 者 為 我 們 的 
堂 區， 什 麼 才 是 最 寶 貴 的 資 產 呢？ 這 令 我 想 起 
初期教會的聖老楞佐執事，當他被羅馬總督要求交
出教會的財寶時，老楞佐就將原來由教會維持生
活的全體窮人召集，排成一大隊，其中有盲子、 
跛子、聾子、痲瘋病人等，這隊窮人就浩浩蕩蕩向
總督府進發。到了門口，老楞佐就進去請總督出來
看看「教會的財寶」。透過聖老楞佐執事的榜樣，
提醒我們在歡度七十周年的同時，亦不忘「關懷 
弱小」，他們就是社區內的弱小者和等待我們關懷
的弟兄姊妹們。

故 此， 堂 區 在 本 年 的 首 季 曾 舉 辦 以 下 的 活 動 及
服 務。 例 如 ︰ 愛 德 小 組 在 一 月 五 日， 為 被 接 送 
長 者 及 少 參 與 堂 區 活 動 的 長 者 們 舉 行 了 一 個 
團年午餐，以及聖雲仙會在一月十二日愛心飯局 
（團年晚飯）招待 110 位街友，讓大家也感受到
家庭的節慶；在同月的十八日，在一班充滿愛心
的 義 工 協 助 下， 為 長 者 舉 行 義 剪 服 務， 以 一 個 
靚 靚 的 形 象 迎 接 農 曆 新 年。 當 然 最 值 得 一 提， 
就是聖母軍每月在通州街公園一帶向無家者送上
「 方 濟 麪 包 」， 以 及 愛 德 小 組 每 月 首 主 日 安 排 
接送有需要的長者及行動不便的教友到聖堂參與主
日彌撒，讓他們有機會接近天主，在祈禱中與天主
交談，領會 / 接收天主給我們的訊息。

在盛夏的六月，堂區舉辦了第二屆天主教醫院醫療
日，在多間天主教的醫院、明愛護士學校、婚委會
等團體代表的合作下，為長者及長期病患者提供醫
療諮詢和初步的檢查，在心靈健康之餘，也讓他們
多關注自己的身體健康。這正是回應已故教宗方濟
各在禧年中提出的其中一個關注對象。

另 外， 為 彰 顯 愛 德、 關 愛 社 羣， 愛 德 小 組 成 員
牽 頭， 聯 合 瑞 士 盈 豐 銀 行 (EFG Bank)、 聖 雲
先 會， 以 及 仁 愛 之 家， 將 於 九 月 二 十 日， 舉 行 
「中秋送暖關愛慈善」午宴。服務對象為一些低收
入家庭、長者們以及更新人士。藉中秋佳節，讓主
辦機構的義工們，陪伴一衆受助人仕用餐。藉此作

麥英健神父

出關懷，並送贈實用的禮物給
參加者，好讓他們除了享用窩
心的午餐以外，也能感受到別
人的關懷及愛心，更重要的是
使每位義工，有機會藉著與參
加者的交談，進一步了解他們
的真正需要。

以上的活動，大家又有沒有興趣參與和支持呢？
熱切期待大家的積極參與，一起彰顯愛德精神，
將 天 主 白 白 給 我 們 的「 愛 」， 透 過 我 們 的 愛 德 
行動，將這份「愛」傳給弱小者及有需要的人。

「同心參與」
一 想 到 如 何 呼 應「 堂 區 與 你． 同 慶 七 十 」 這 句 
口 號， 就 令 我 想 起 初 期 教 會：「 他 們 專 心 聽 取 
宗徒的訓誨，時常團聚，擘餅，祈禱。」( 宗 2:14) 
當 中 的 團 聚， 不 但 代 表 成 員 一 起 祈 禱 和 擘 餅， 
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建堂七十週年徽號設計比賽
教友同學發揮創意  完美傳遞堂慶意義 

	 堂區今年初為慶祝 2025 年建堂七十週年，舉
辦「建堂七十週年徽號設計比賽」；比賽共分三個
組別，即堂區內中、小學生以及教友或公眾人士。

	 最 後 參 加 作 品 多 達 三 百 份， 而 除 了 每 組 選 出 三 甲 外， 也 增 設 
「面書」上最多 like 作品投票活動，讓公眾人士參予慶祝活動。

	 公開組冠軍得主是堂區教友劉健煌，他的設計豐富清晰，以 2025
禧年希望朝聖者和堂區七十週年兩個元素作為主題；融合了兩個主題
於設計中。大家可以看到聖堂圖案以簡樸線條風格象徵歷史與信仰的
傳承；色彩繽紛的人物與十字架展現朝聖者的希望和與基督同行，設
計象徵堂區與社區和諧團結。作者指出，藍色波浪代表希望與生命之
流，而鮮明的數字「70」突出建堂週年主題，圖案下方的中英文標語
更進一步說明堂區總結 70 週年的使命及口號：「實踐使命，關愛社區，
堂區與你，同慶七十」；評審團也認為設計整體簡潔，適合製作周邊
紀念品，完美傳遞堂慶的意義。

	 季軍得獎者是教友雷玉明，她的作品簡單易明， 
設 計 以 活 潑 的 顏 色 迎 接 喜 悅 的 七 十 週 年， 圖 案 包 含 
「造物讚」的元素，例如太陽、月亮、星星、火、水、
風等等，充滿方濟精精；七朵花代表七個燦爛的十年； 
7 是完美的數字，0 取音「靈」，用心靈敬愛上主。堂區
主保聖人方濟各在教友心靈中同行，關愛及服務鄰人；
最後，因為心中有地球，將「愛」傳遍世界。

公開組 冠軍作品

公開組 季軍作品

亦一起回憶及體驗主耶穌在最後晚餐時所建立的 
聖 體 聖 事。 而 當 我 們 參 與 教 會 的 聚 會 時， 除 了 
參 與 彌 撒 聖 祭， 亦 會 彼 此 分 享 準 備 好 的 食 物 及 
就不同議題作出交談。因此，堂區於本年首兩季
亦 已 舉 辦 了 一 連 串 的 動 靜 皆 宜 之 活 動， 包 括： 
「 新 春 團 拜 並 安 排 切 燒 豬、 建 堂 七 十 周 年 徽 號 
設計比賽、堂區開放日及薪火相傳活動、建堂七十
週 年 慶 祝 活 動 啟 動 禮、 方 濟 精 神 朝 聖 之 旅 」。
九 月 二 十 八 日 更 是 今 年 的 高 峰 時 刻， 我 們 慶 祝 
「主保瞻禮暨七十週年慶典」，有更多豐富而別具
意義的活動接踵而來，包括︰禧年「希望之光」
的油燈傳遞，更有十月十一及十二日的堂區避靜，
在十二月底，堂區亦會舉行「方濟音樂廳」以及
一 些 恆 常 的 愛 德 服 務。 以 上 的 每 個 活 動 都 期 待 
及需要有「你」的支持和參與，你又會否與我們 
一 起 分 享 七 十 週 年 的 喜 悅 呢？ 希 望 到 時 見 到 
大 家， 一 同 努 力 分 擔 服 務 的 使 命 及 分 享 天 主 給 
我們的恩寵。

就讓我們一起參與其中，並且在慶祝及高興之餘，
亦 不「 忘 」 關 懐 身 邊 有 需 要 的 弟 兄 姊 妹， 從 而 
在日常生活中具體實踐「實踐使命．關愛社區． 
堂區與你．同慶七十」。如 ( 瑪 25：40) 為堂區
的兄弟姊妹提供機會，以愛心服務有需要的人，
藉 實 踐 基 督 的 訓 誨：「 凡 你 們 對 我 這 些 最 小 的 
兄弟中的一個所做的，就是對我做的。」使堂區
成 為 一 個 充 滿 愛 心 的 大 家 庭。 更 期 望 可 以 薪 火 
相傳，一代接一代，70、80、90、甚至 100 周年… 
繼續傳揚主的愛、福音的精神。
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	 小學組亞軍李淽悠的入圍設計也讓評審團印象
深刻；李同學的設計靈感源自聖方濟各堂的彩繪玻
璃𥦬，指出它象徵着聖堂七十年來為教友帶來的光
明與希望。中央色彩鮮明的「70」及金光閃閃的
十字架代表堂區的活力和多元化，設計圖周圍的點
綴象徵社區連結包容與聖堂對社會的深遠影響；整
體來說，它完美表達了聖方濟各堂服務社區、傳揚
關愛的使命。

	 中學組冠軍陳朗燁同學的得獎作品以 70 這個
數字作主題，並採用綠色為主調，配合堂區徽號也
是綠色；中間的金色代表堂區走過的光輝歲月，再
加上腳印，寓意實踐使命、關愛社區及「同心前行」
的努力。

小學組  季軍作品

中學組  冠軍作品

公開組 亞軍作品

中學組 亞軍作品

小學組 季軍作品
小學組 冠軍作品
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拉維納山五傷小堂

今年是禧年，又適逢聖方濟各堂 70 周年堂慶，我

們有幸由夏主教帶領這次的方濟精神朝聖之旅，深

入探索我們的主保聖方濟和聖佳蘭的精神與教導。

這段旅程不僅讓我們走訪了歷史悠久的聖地，更讓

我們在信仰中得到了深刻的啟發。

夏主教的導賞深具啟發性，他以生動的故事和感人

的見證，讓我們更深刻地理解了方濟的信仰精神。

他指出，聖方濟的生活實踐強調了貧窮、謙卑和對

大自然的尊重。在每一個聖地，夏主教都引導我們

反思自己的生活方式，鼓勵我們在日常生活中實踐

這些價值觀。他的教導提醒我們，在物質主義盛行

的當今社會，真正的富足來自於內心的平靜與愛的

分享。

夏主教帶領團隊上拉維納山，看看在 17/18 世紀時，隱修士自己搭建
祈禱的地方

2025 方濟精神朝聖之旅感想
Bronislava

7 月 29 日 -8 月 12 日
意大利亞西西、羅馬、西西里
神師：夏志誠主教 
團長：麥英健神父

從朝聖認識聖方濟

聖方濟是天主教歷史上一位重要的人物，他的生平

和教導深深影響了我重新檢視自己的信仰。此次朝

聖讓我們走進了他的足跡，由我們抵達亞西西第一

日去到里野地 - 阿倫坡泉，方濟寫會規的地方，

再到訪亞西西的聖方濟大教堂以及到拉維納山上 - 

即方濟接受了五傷的地方。每一個地方都充滿了聖

方濟的精神。通過參觀這些聖地，讓我體會到他對

貧困者的關懷，以及他對創造物的讚美，這使我更

加珍惜身邊的一切。
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從朝聖認識聖佳蘭

聖佳蘭作為聖方濟的追隨者，同樣在信仰上有著深

遠的影響。她的故事和她於佳蘭修道院的生活，展

現了女性在教會中的重要性。透過朝聖，讓我瞭解

到聖佳蘭如何在靈修和社會服務中找到了自己的使

命，並激勵著後來的修女們。她的教導提醒我們，

每個人都可以在自己的生活中找到屬於自己的信仰

之路，無論是透過奉獻、服務還是靈修。

我感謝天主讓我有幸參加這次的朝聖之旅，不僅是

一次靈性的旅行，更是對信仰的深刻反思。在這樣

的歷史與文化背景中，重新審視自己的信仰，並在

生活中實踐方濟的精神。希望未來還能有更多的人

參加這樣的朝聖之旅，讓方濟的精神在更多人心中

延續。
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「我的天父原曉得我需要這一切。」（瑪 6:32），

這句話由起程一刻就不斷提醒著我。回想去年獲邀

成為堂區 70 週年方濟精神朝聖之旅籌委開始，我

就是上主的小工具，從零開始參與是次奇妙旅程。

在朝聖路上，每天的體驗都充滿感動、淚水和恩

寵。為我最感動的是聖方濟各身患嚴重眼疾的同

時，亦繼續祈求天父賜予他與耶穌一樣的五傷之

痛；然而在苦痛中寫了「太陽歌」稱讚受造界的美

善，並稱萬物為兄弟姊妹；更甚的是他在臨終時，

也能喜樂地面對稱為死亡的姊妹。他對天父的計劃

完全信靠，亦珍惜愛護天父創造的一切美善；以生

命影響生命，傳遞愛的福音喜訊。

容許我再說一次感謝天父，讓我參與這次朝聖之

旅，親身走過聖人的足蹟，走進他曾靜修的山洞，

坐在他領受基督五傷的崖邊，讓我明白到身心靈的

苦痛，也是天父慈悲計劃。讓我們都能效法充滿望

德的聖方濟各，在面對重重困難和考驗時都能喜樂

地打開自己，慷慨大方地讓天父帶領前行。

漁逸方蹤 
葉漁人

亞西西聖方濟大殿聖文德小堂
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4 月 12 日 
救世軍婦女之家
修和聖事及派送聖體

4 月 12 日 
逾越節晚餐

4 月 13 日
聖枝遊行

4 月 17 日
主的晚餐

4 月 18 日
基督受難記念
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4 月 18 日 
夏志誠主教主講 
聖周五「低頭看苦難」退省講座

4 月 19 日 
基督復活至聖之夜逾越節守夜禮

4 月 20 日
耶穌復活節 嬰幼童領洗
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6 月 1 日 
耶穌升天節 & 聖體會派遣禮

6 月 8 日 
兒童初領聖體及堅振聖事

5 月 2 日 
明供聖體

5 月 10 日 主日學避靜

5 月 31 日
花地瑪聖母巡遊

5 月 30 日 方濟麵包



10

6 月 15 日 
聖言宣讀員重申承擔 
聖言宣讀員儀式

6 月 15 日 
English Sunday School closing day

6 月 20-22 日 
兒童信仰生活營

6 月 29 日 
主日學散學禮兒童彌撒

6 月 15 日 
儲蓄互助社第 61 屆社員周年
會議暨聯歡午餐
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6 月 29 日 
第二屆天主教醫院醫療日

7 月 4 日 
「Hold It Together」聖像祝聖禮

7 月 6 日
堂區開放日

7 月 6 日
薪火相傳

7 月 30 - 31 日
大澳青少年夏令營

8 月 17 日
禧年朝聖活動 - 聖亞納堂與
加爾默羅赤足隱修院
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聖方濟各堂
ST. FRANCIS OF ASSISI CHURCH

地址 :	九龍石硤尾街 58 號 
	 ( 港鐵石硤尾站 A 出口 ) ( B 出口右方設升降機 )

	 58， SHEK KIP MEI STREET， KOWLOON
電話 : 2777-2218
傳真 : 2776-1289
網址 : http://sfac.catholic.org.hk
電郵 : sfac@catholic.org.hk
面書 : https://www.facebook.com/sfacskm
Youtube: https://www.youtube.com/@sfacskm
Instagram: https://www.instagram.com/sfacskm/
主任司鐸 : 	 麥英健神父
助理主任司鐸 : 	韋格光神父 , SME 
住宿司鐸 : 	 曾慶文神父
終身執事：	 陳樂宏執事
牧職修女：	 李德清修女 , PIME
堂區辦事處 辦公時間 : 

星期一至星期六	 上午 10:00 －中午 12:30
			   下午 2:00 － 6:00
主日	上午 8:30 －下午 12:30

彌撒及聖事
平日彌撒 星期一至六 上午 7:00 
提前主日彌撒 星期六 晚上 7:00 
主日彌撒 早上 7:30、9:30、11:00
兒童彌撒（11:00彌撒） 10月5日，11月2日， 
		        12 月 7 日
修和聖事 主日各台彌撒前 15 分鐘； 
	 平日請預約。
嬰幼童聖洗聖事 主顯節及復活節

靈修聚會
明供聖體
星期一至六：
上午 6:00 － 6:45; 7:30 － 8:30
每月首星期五：晚上 8:00
下次聚會日期： 
10 月 10 日，11 月 7 日，12 月 5 日

聖言誦讀
每月第四個星期五 晚上 7:30（會議室）
下次聚會日期：10 月 24 日，11 月 28 日

慕道團 ( 仍接受報名 ) 

2025 - 2027 成人慕道團
星期四 晚上 7:45 - 9:15 (9 月 25 日開始 ) 
主日 早上 11:15 - 12:45 (10 月 5 日開始 )
長者慕道團 (60 歲或以上 ) 
星期三 下午 2:00 - 3:00 (8 月 20 日開始 )

2024 - 2026 成人慕道團
星期三 晚上 7:30 - 9:00
主日 早上 9:30 - 11:00
青少年主日慕道團
主日 早上 9:30 - 10:30

兒童主日學（已開學）
主日 早上 9:45 - 10:45， 
之後參與 11:00 主日彌撒。

ENGLISH SUNDAY SCHOOL
Sundays 8:30 - 9:15 am  
MASS IN ENGLISH (in Covered Playground)
SUNDAY MASS 9:30 AM
歡迎有意認識天主教信仰的老中青少及小朋友 
報名，與及有意深化信仰的教友再慕道。請到 
堂區辦事處報名或查詢。

堂區收支
2025 年 1 月 1 日 - 7 月 31 日 

收入：$2,803,846

支出：$2,857,172

( 支出包括︰堂區捐款 $700,000 

予教區籌募建堂及發展基金 )

虧損：$(53,326)

( 去年同期：盈 237,038)

堂區通訊小組
葉惠貞   呂欣茵   郭淑瑩   劉世明 
幹事會代表：李日華

招募編輯及記者，請電郵接洽
歡迎投稿：歡迎分享信仰見證、

發問信仰問題、及表達對堂區的意見

電郵：sfac.news@gmail.com

下期截稿日期：2025 年 11 月 30 日

堂區報告
教區及堂區活動（除另外列明地點，所有彌撒戓活動，於聖堂內舉行） 

2025 年
10 月 4 日（星期六） 
早上 7:00	 聖方濟各瞻禮彌撒

10 月 4 日（星期六） 
晚上 6:45	 「希望之光」油燈傳遞開幕禮

10 月 5 日（星期日） 
下午 2:30	 泰澤祈禱會

10 月 17 日（星期五） 
晚上 6:45	 教玫瑰經祈禱會

10 月 29 日（星期六） 
早上 9:00	 重陽節彌撒

11 月 8 日（星期六） 
下午 3:00	 希望之友追思聖祭

11 月 16 日（星期日） 
早上 7:30	 病人傅油禮

12 月 8 日（星期一） 
晚上 8:00	 聖母無玷始胎節

12 月 12 日（星期五） 
晚上 8:00	 亡者追思彌撒

12 月 19 日（星期五） 
晚上 8:00	 將臨期集體修和禮


